
Учебный план 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

физкультурно-спортивной направленности  

«Футбол» 

 

№ Название модуля Всего Теория Практика 

1 Первый год обучения (стартовый) 136 10 126 

2 Второй год обучения (базовый) 136 20 116 

3 Третий год обучения (Базовый) 136 20 116 

 


